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Préambule

Le contexte du Sud Grenoblois

Le territoire du Sud Grenoblois avec ses 16 commsfiascrit dans un site structuré a la
fois par des espaces naturels type foréts, collmasres...mais également par un bati divers
composé de maisons traditionnelles et d’espacederdils. Le paysage faconné par une
agriculture encore trés présente révéle la richésseespaces natureldne étude sur la
biodiversité du Sud Grenoblois, a recemment comfitenrichesse des ressources naturelles
du territoire (milieux biologiques contrastés gpéces variées).

Cet état des lieux recueil des données naturgliétede de la faune et de la flore, a révélé
tout I'intérét de protéger et de valoriser ce padine naturel. Ceci s’inscrit dans la politique
de développement durable de la communauté de coesnun

Le territoire intercommunal accueille donc une dité biologique remarquable qui
justifie des mesures de protection et de valoogatia communauté de communes du Sud
Grenoblois a la volonté de préserver son envirommérat de lutter contre toutes sources de
pollutions. Pour cela, un outil pratique a été iséal le manuel technique des
recommandations environnementales.

Le manuel technique des recommandations environnemtles

Ce document est destiné aux habitants, aux indisstraux bureaux d'études, aux
entreprises, aux élus et aux techniciens.

Sa vocation est de sensibiliser ces acteurs a éewironnement sur le territoire
intercommunal. Il donne des recommandations quppsigent sur les lois en vigueurs et
présente les grands principes de la protectionr@mvementale. Les recommandations
portent sur trois axes :
1*"axe : la protection de I'environnement
2°™ axe : le maintien de la biodiversité et du patimematurel

axe : la gestion des ressources (bonne gestiodéeres premieres et
des énergies par des économies de besoins)

Il n'est pas exhaustif et les valeurs chiffréeeoser actualiser mais il donne un apercu
des connaissances et des techniques disponiblerdinoi.

Il accompagne une dynamique de développement dtoier respectueuse des ressources
naturelles. Il vient en complément de la plagueés recommandations environnementales et
s’adresse a un public plus professionnel ou plestav

3éme

Il sera diffusé a tout les acteurs : remis aux futts habitants et industriels sur
demande ou avec le permis de construire, envoi aextreprises prestataires, mise
a disposition dans toutes les mairies et a I'inteamnmunalité...). Il accompagnera
les contrats de maitrise d’ceuvret les marchés de travaux.

Il est complété par le guide des recommandatioctstacturales et le guide du tri sélectif.
Il veut promouvoir la démarche du Sud Grenobloigrgootéger et a valoriser son patrimoine
naturel.






Les Habitants

Nature Campagne Santé

Il y a des richesses sur votre terrain : I'eau deig, les ruisseaux, les sources..., la terre
végétale, la végétation existante, les animawhgbitent ici.Profitez en ! Protégez les !

Sommaire :

-Protéger 'eXiStant..............oooooi e
- Limiter - les terrassements et les apports...............c.ccoecoeeen,
-Récupérerles eaux pluviales................ccoccoooiei i,
-Trier-1eS decChets.........c.coooo oo
- Préférer les matériaux recyclés renouvelables ou recyclables
- Diminuer-les besoins d’énergie..............ccooooveieeieiiie e,
-Créer-deS @SPACES VEIIS.......c..ooiiiiie e,

-Gérer-des eSPAaCES VEILS..........coviiiieiee e
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Les Habitants

Protection de I'existant

On préfere :

On évite :

Eau : Végétation : Sol :
Laisser les Préserver les Garder le modelé
ruisseaux a ciel haies et les arbres naturel, conserver
ouvert existants les déblais en tas,
séparer terre
veégetale et remblai
pour réutilisation
Eau : Végétation : Sol :
serlesfosses | C rle les reuser pour
et lesquisSeaux arbres garayge, talugef pour
pourgagrer de la terras&@ Jeter les
la place dedflais, laterre
végétale

Les bonnes idées :

Préserver les ruisseaux et les fossés
Conserver les sources et les bassins

Préserver les mares et les zones humides

Conserver les vergers
Protéger les haies et les arbres
Conserver des vieux arbres et des arbres morts

Garder les souches pour en faire des jardiniereapbteuvoir a

oiseaux

Décaper les zones de parking, maison, voirie derta végétale et la

conserver

Conserver vieux bati et pierriers



Eau :

Les fossés et les ruisseausont des milieux de vie tres riches car ce soatfai$ des
milieux secs, des milieux humides et des milieuXisiéres. Ils accueillent un grand nombrsg
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d’espéces animales (oiseaux, petits mammiferesspos...) et végétales (plantes d’eau...) et
sont des corridors biologiques. lls forment desspggs bucoliques, apportent de la fraichqur
et fournissent de I'eau pour 'arrosage. Les bes¢raine la mort de ces milieux et de ses
occupants (ruisseau busé = 0 biodiversité), uroside gestion, un risque de bouchon doiic
de crue... La loi sur I'eau et les milieux aquagigiulu 3 janvier 1992 protege ces milieux.

Des corridors biologiques les riches aussi bien sur le plan D’aprés la loi sur I'eau le

ruisseaux elies fossés sont des paysager que sur le plan de la propriétaire a pour obligation un
zones de déplacements pour un  biodiversité. En effet, ils entretien régulier (curage) de son
grand nombre d’animaux et de participent a embellir le paysage ruisseaux ou son fossés pour éviter
plantes. Ce sont de véritables des jardins grace a une végétation les risques de débordement en cas
corridors biologiques qu'il est typique de ces milieux (ripisylve), de crues. Cependant cet entretien
impératif de préserver. La et renferment également une s’avere beaucoup moins onéreux
destruction de ces couloirs de grande diversité de plantes et gue de les buser (intervention
déplacement entraine une baisse d'animaux. De plus, ils lourde, probleme de bouchage), et

considérable de la biodiversité en fournissent une ressource en eau présente également moins de

empéchant les différentes especes gratuite pour I'arrosage du potager risque en cas de crue, car une buse

de ce déplacer et en fragmentant leet des massifs. trop petite peu entrainer de graves
territoire. inondations. La loi impose

Un entretien peu colteux les également des regles de
Des milieux riches :les fossés et  fossés et les ruisseaux ne prélevement d’eau dans les cours
les ruisseaux sont des milieux demandent pas de gros entretiens. d’eau.

Une mare ou une zone humideaccueille une faune et une flore riche et menacéaife
certaines espéeces de libellules, de batraciensediox...) et a un réle éducatif fort aupres
enfant, et un role d’écréteur de crue. De plubdsciens qu’elle accueille sont de véritah
prédateurs des animaux indésirables du potager esu rdassifs de fleurs (pucerol
limaces...). Elles jouent le role de relais etrefeiges pour un grand nombre d’especes.
zones naturelles d'intérét écologique, faunistiqatefloristique (ZNIEFF), les réservg
naturelles, les arrétés de biotopes sont des sdegenant une forte richesse naturells
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protéger pour le maintien de la biodiversité.

Des milieux riches :Les mares et richesse biologique (animale et ~ éponges, d'absorber I'eau, limitant

les zones humides sont a l'origine végétale) est la plus élevée au ainsi les inondations
de milieu particuliers, avec un fort monde. C’est pourquoi il est

patrimoine naturel. Ce sont de impératif de les préserver pour a laUn fort intérét culturel et
véritables réservoirs de fois garantir une bonne qualité éducatif : La présence de tels
biodiversité a préserver car ils paysageére et un fort patrimoine  habitats, dans un milieu péri-
abritent trés souvent des espéces naturel. urbain comme le Sud Grenoblois
rares. En effet, ces biotopes outre leur valeur paysageére et

a

remarquables sont nécessaires a ldJn réle important dans le cycle écologique, un intérét pédagogique

conservation d’espéces animales etle I'eau : Les marécages et et culturel important. Les enfants
végétales diverses et protégés par tourbiéres ont aussi la propriété de aiment suivre I'évolution des

la loi. Apres la forét tropicale, c'est filtrer la pollution et, comme des  tétards et la mue des libellules.
I'écosystéme terrestre ou la



Végétation :

Les haies et les arbressont de véritables abris et garde-manger d’'unecfamportante. N4
pas les supprimer car ils représentent un forirpaine naturel. Plus un arbre est vieux plus,
il accueillera un nombre important de plantes angthaux. Ne coupez vos vieux arbres r[;ue
s’ils présentent un danger de chute. Il existe lassement dans le cadre d'un P.L.U., fes
bois, des arbres isolés, des haies... en espacess bmassés pour protéger ce patrimdine
naturel, renseigner-vous avant de déboiser.

Les haies champétresprésentent turbulences augmentant de protéger de tels arbres s'ils ne
une grande richesse floristique et’'impression de froid. présentent pas de danger.
accueillent un grand nombre Ce type de haies indigénes permet

d’'animaux (oiseaux, insectes...)le maintien des paysages et de la Les bois morts :Le bois mort sert

qui luttent contre les espécesbiodiversité locale. non seulement d’habitat a tout une
nuisibles des jardins. Elles font faune et une flore mais également
partie du paysage traditionnellLes arbres :tous les arbres jouent de garde manger. En effet, I'arbre
rurale, favorisent lintimité des un role précieux sur le plan mort a lui-méme forme un milieu
propriétés sans toutefois les isolemhiologique et écologique car ils naturel (écosystéme) ou un grand
derriére un mur vert (type thuyas)sont a la fois des abris et des nombre d'espéces cohabitent les
et varient au fil des saisonssources de nourriture pour les unes avec les autres. Plus l'arbre
(bourgeons, fleurs, fruits...) ce qui animaux. Ainsi, un chéne mort aura un diametre important,
offre un spectacle en perpétuellepédonculé peut héberger jusqu'a plus la biodiversité qu'il renferme
évolution 284 especes d'insectes et 149 poursera grande. De plus, les espéeces

Elles permettent également del'aubépine. Le vieilissementde  du bois mort ne s’attaquent pas aux

freiner I'érosion des sols due aul'arbre est accompagné par un bois sains.

ruissellement en favorisant enrichissement de la flore et de la

l'infiltration et améliorant ainsi faune qui lui sont associés, par Les vergers traditionnelsse

I'alimentation des nappes. exemple avec la formation de distinguent par la diversité, les

De plus, ce type de haies grace &avités indispensable aux espéces variétés ainsi qu'un couvert

ses effets protecteurs de brise vengavernicoles (comme la chouette végétal qui tapisse le sol. Du point

permet une hausse deschevéche présente sur le plateau dde vue écologique, ils jouent le

températures de 5°C ce qui permeSud Grenoblois) et de bois en réle de refuge pour un grand

un meilleur rendement du potagerdécomposition qui sert nombre d’espéces animales. En

et une meilleur protection du jardin d’alimentation et de milieu de vie a particulier, de trés nombreux

et de la maison a linverse desde nombreux insectes ainsi qu'aux insectes et oiseaux y trouvent des

haies de coniferes exotiques quibatraciens et autres reptiles. C'est conditions de vie idéale. Les vieux

face au vent, générent despourquoi il apparaitindispensable vergers abritent des espéces
animales rares (chouette)

Sol :

La terre végétale :conserver la en tas, a part pour pouvoir s’erergss En limitant les
apports extérieurs, vous limitez les codts, lestpenvahissantes type ambroisie et de plus
la terre est adaptée aux végétaux locaux.

Les blocs ou le gravier :Les conserver en tas, pour une réutilisationingtdz les apports
extérieurs, donc les codts et les pollutions dues@nsports

Réglementation :

- Directive du conseil n° 92 / 43 / CEE du 21 mai 129 concernant la conservation des habitats natuness qile de la faune et la flore
sauvage

- Loi n° 95-23 du 15 mars 1995elative au renforcement de la protection de lieomnement

- Loi sur I'eau et les milieux aquatiques du 3 janvie1992 protége les ruisseaux et zones humides.

- Circulaire n° 95-23 du 15 mars 1995elative aux instruments de protection et de reisealeur des paysages.

- Loi n° 95-101 du 2 février 1995elative a I'entretien et au curage des cours diales propriétaires riverains.







Les Habitants

Limitation des terrassements et des

On préfere :
Terrassement : Acces : Apports
Terrassement Chemin d’acces Réutiliser la

limité a la

court, revétement

terre végétale

construction, elle permeéable et les remblais
s'integre dans le présents sur le
terrain terrain
On évite :
Terrassement : Acces : Apports :
ssementtreés in d’accé g, chat e
étenduwy<dela de large a étement ap de
| nstru Tperméa t végeétale

Les bonnes idées :

= Limiter le terrassement

= Ne pas mélanger les matériaux extraits ni les é@racu
= L’acceés doit étre court et non imperméabilisé

= Limiter les apports

= Réutiliser les galets (puits perdus), remblaig@&sement), les rocher

(rocaille, anti-parking)




Le terrassement : doit étre limité a I'emprise de la construction &etses prolongements
immédiats. Il doit étre le moins important possiptaur des soucis d’économie et de respect
environnementaux et paysagers. C’est pourquoi fetoaction doit suivre au maximum |a
topographie du terrain. N'accentuez pas la pentemiain a I'issue des travaux.

Le terrassement doit étre réalisé - de 40 a 100 centimétres deou la décoration, les argiles pour la

méthodiguement par couches :  profondeur, c'est principalement création d’'une mare, sinon évacuez

- sur les 30 a 40 premiersdes déblais terreux, les récupéretes.

centimétres, c'est principalementpour les remblais - les rochers peuvent servir a

de la terre végétale, la récupérer ensuite, les galets et les argiles consolider un talus, une berge,

pour le jardin les galets peuvent étre récupéréprotéger du parking abusif, faire
pour la réalisation de puits perdusune rocalille.

L'acces : il fait partie du jardin, alors pour un gain defage il doit étre le plus court et |e
moins large possible. L'implantation de la maisait &tre proche de la voie publique. Il ¢st

conseillé de traiter le chemin d’accés comme ummihiele campagne, avec des accotemgnts
et terre plein central enherbés pour des raisododomie : matériaux moins chers et balsse
de I'imperméabilisation donc baisse des colts depération des eaux pluviales et moing de
probléme de ruissellement.

Un chemin perméable réalisez Un chemin enherbé Le chemin deux zones de roulement d’'une
un chemin avec un revétement d’acces a votre propriété mesure largeur de cinquante centimetres
perméable pour permettre une environ trois meétres de largeur.  chacune, recouverte de gravier,
meilleur infiltration des eaux Dans les trois métres, cinquante  pierre ou enrobés, pour limiter la
pluviales et de ruissellements. Pourcentimétres de chaque cbté seront boue et permettre la perméabilité
cela adoptez des matériaux commeréservés a I'enherbement ainsi du sol.

le gravier, peu onéreux et gqu’une bande centrale d’environ

perméable. un metre. Le reste sera aménagé en

Les apports : Les travaux de terrassement entrainent génératelmeatécaissement d’'urje
grande quantité de terre végétale, de déblaisuterre. La terre végétale sera conservéq en
tas, mise a part des gravats pour pouvoir la réetil La réutilisation de la terre végétale
locale permet le retour de la biodiversité locabajsse des codts et limite le risque
d’introduction de plantes invasives (ambroisie)sisystématique aujourd’hui.

La limitation des apports passe les mauvaises herbes vont

par la réutilisation des matériaux L’'apport de terre végétale pousser plus vite

locaux, présent sur place, extérieur peut entrainer :

récupérés lors du terrassement. La- des pollutions dues aux Attention, si vous constatez la
terre végétale sera réutilisée pour  pesticides qu’elles contient présence de renouée du japon ou
le jardin, les déblais terreux - des plantes invasives d’ambroisie, ne pas déplacer la
comme remblais, les galets pour - une élévation des co(ts terre végétale sur d’autres sites car
des puits perdus, décoration..., les- une augmentation de la pousse vous risqueriez de disséminer les
argiles pour créer une mare, les des plantes si la terre est bonne plantes invasives. Il faut enfouir la
rochers pour consolider un talus, ce qui va entrainer une terre et les mauvais plants

une berge, protéger des parkings  augmentation de I'entretien car
abusifs...



Les Habitants

Gestion des eaux pluviales

On préfere :

Rejets :

Garder les
eaux pluviales
sur la parcelle

On évite :

Rejets :

Infiltradn :

Utiason :

Favoriser
I'infiltration
naturelle : herbe,
gravier, sable

Arroser avec
I'eau de pluies

jeter ces X
pluviaes au
canivea

Les bonnes idées :

Infilation : Utilisadn :
erméabilisati oser av
des sofls; ours, de 'eau able
chemins...Tenrobé, robin
béton, dalles

= Infiltrer (baisse de I'imperméabilisation)

= Garder I'eau utile

= Garder I'eau sur la parcelle
= Stocker et réutiliser les eaux pluviales

Infiltrer les eaux pluviales:

'imperméabilisation entraine une augmentation [des
ruissellements d’eau pluviale et un risque d’indimtaaccru. Il faut favoriser linfiltration
naturelle des eaux de pluies en limitant 'imperbiésation du sol (parking engazonné, alrlée
en gravier, etc.), en utilisant également d’auteefinigues comme les tranchées draina

tes,

les chaussées drainantes, les bassins de retesmiguds d’'absorption, des fossés ou fes

noues.




Rejets des eaux pluvialesltl ne faut pas rejeter les eaux pluviales et desellement darjs
les conduites d’eaux useées car cela entraine Irappatile d’eau propre dans les statigns
d’épurations d’ou une saturation et un renchérissgndu colt du traitement. Il n'est pps
conseiller de les rejeter dans les réseaux commuaiaau pluviale ou le ruisseau car interdit
par la loi. Cela augmente les problemes de crude débordement, sature les collecteurs|des
voiries et il y a toujours un risque de pollution ohilieu naturel. Certaines communes |de

I'intercommunalité interdisent déja le rejet s téseaux publics.

Les tranchées drainantes les constitué de pierres calcaires ou stagnante et la consommation
tranchées drainantes sont des I'eau peut circuler dans les vides, d’espaces.
ouvrages superficiels (environ 1m et donc s'infiltrer. Les avantages
de profondeur) et linéaires pouvantde ce type d’ouvrages est Les puits d'infiltration : Les puits
étre recouvert de galets ou de l'intégration dans le paysage et le d'infiltration permettent
pelouse pour une meilleure piégeage des polluants par I'évacuation des eaux pluviales
intégration paysageére, ou décantation grace au revétements. vers les couches du sol
ameénagés en voie d’'acces pour lesLes inconvénients sont un entretienperméables. llIs recoivent
piétons ou les voitures. Il faut régulier pour éviter le colmatage principalement les eaux du toit,
cependant que la couche du revétement ce qui le rendrait  linfiltration se faisant par le fond
superficielle du sol soit perméable imperméable. et les cOtés. Ses avantages sont un
pour pouvoir utiliser ce type faible entretien, une bonne
d'ouvrages. Les avantages sont  Les bassins de retenueles intégration paysagere et une
une bonne intégration paysagére etassins de retenue servent a conception simple. Les risques
une occupation au sol réduite. collecter puis stocker les eaux étant une pollution de la nappe.
L’inconvénient principal est le pluviales. lls sont soit toujours en
risque de pollution de la nappe si eau soit en bassins secs. Les Les noues La réalisation de
les eaux infiltrées sont polluées. avantages sont une bonne noues sert au stockage de I'eau
intégration paysagere et la pluviale, lors d’épisode pluvieux
Les chaussées drainantesLes possibilité d'utiliser les bassins de importants. Ses avantages sont une
chaussées drainantes ou a structureetenue pour d'autre choses végétation plus ou moins dense,
réservoir sont utilisées pour (mares, espaces verts, parking permettant I'accueil d’'une faune
stocker les eaux pluviales dans la inondables...). importante mais les inconvénients
chaussée, celle-ci recouverte d'un Les inconvénients sont les risques sont un entretien régulier et des
enrobé poreux laisse passer I'eau. et les nuisances liées a I'eau possibles nuisances dues a la
Le corps de la chaussée est stagnation de I'eau.
Codts d’investissements Codts d’entretiens
Tranchées drainantes 60€ HT /ml pour un profil del€ HT /m?# an
1mz3/ml
Chaussées drainantes 250 a 450€ HT /ml 1€ HT / m2 /an (lavage simple) ol

3€ HT /m2 /an (lavage et
changement de la couche de

roulement)
Bassins de retenue 150 a 250€ HT / m3 3€EHT /m3/an
Puits d'infiltration 1500€ HAT pour un puits de 2m SWB00€ HT tous les 2 ans et 0,3 € HT /
2m m?2 de surface assainie / an
Les noues 10€ HT/ ml en fonction du m3B€ HT / ml

terrassé

Source : Association Douaisienne pour la promoties techniques alternatives

Réutiliser les eaux pluviales mettreen place une cuve de stockage pour l'arrosagg, et
s’équiper d’'un systeme de récupération d’eau pley@our une réutilisation dans l'usape
domestique.




Les ressources en eau
s’amoindrissent de plus en

plus. Face a ce déclin
inexorable, nous devons
trouver d'autre moyen
d’alimentation. La

réutilisation des eaux pluviales
en est une, tout du moins pour
larrosage et pour les

sanitaires (chasse d'eau, lave
linge...). Pour cela, il est

possible d'installer une cuve
de récupération des eaux
pluviales enterrée dans votre

jardin. Préférer une cuve en
béton car le ciment neutralise
I'acidité de I'eau de pluie. Une

toiture de 10 metres par 10
métres (100m?2) permet de
récupérer en moyenne 60.000
litres annuels, soit la moitié

des besoins en eau dune
famille de quatre personnes.
Outre I'économie d'eau et

d’argent engendrée par un tel
ouvrage, vous bénéficierez
d'une eau de grande qualité
car sans calcaire, donc sans

risque d'entartrage pour les
installations. De plus, dans le
cadre de la loi sur I'eau, un
amendement a été adopté
visant a accorder un crédit
dimpét égal a 40% du

montant de [linvestissement
pour tous particuliers qui

installeront chez eux un

systeme de récupération des
eaux pluviales entre 2007 et
2011.

Colts d’investissements

Colts d’entretiens

Cuve de stockage

40€ TTC pour

une citerne eft€ HT /m3/an
plastique (500 litres) et 8000€ pgur
une citerne ciment enterrée (5m3)
avec filtre et pompe pour arrosag

Source : Association Douaisienne pour la promoties techniques alternatives

Réglementation :
- Loi du 16 décembre 1964oncernant la protection des eaux et leur rémartit

Loi n° 92-3 du 3 janvier 1992sur I'eau compléte, améliorant le dispositif pr@ar la loi de 1964
Code Civil art. 640 et suivant et 68Toncernant I'écoulement naturel des eaux et I'é@oeht des eaux pluviales provenant des toitures
Code la Voirie Routiereconcernant I'écoulement des eaux sur le domainggpub
POS







Les Habitants

Tri des déchets, déconstruction et
limitation des déchets

On préfere :
Démolition : Construction
Déconstruction : Préciser ses besoins
Tri et recyclage et réutilisation des
des déchets par chutes
catégorie
On évite :
Démolition : Construction
émolition d’ heter plus
batiment stri ma que
d ets nécessaire, | les
surplus

Les bonnes idées :

= Procéder a la déconstruction
= Préciser ses besoins

La déconstruction permet de valoriser un certain nombre de déchetame le bois
(valorisation énergétique ou recyclage), le vdeg métaux et surtout les déchets minéray
principalement la structure béton des batimentscpacassage et dé ferraillage. Les déc
minéraux sont ainsi transformés en granulats ¢ilisfupour d’autres aménagements.

X et
hets

La construction entraine de nombreux déchets. Vous étes respoasibles déchets. Il fa
éviter au maximum les déchets (en achetant par geela strict minimum de matériau
Dans tout les cas, trier les déchets, c’est letmettre d’étre gérés et réutilisés sur le char
ou sur d'autres chantiers (briques, vielles portgsétre recyclés dans la construction
routes (gravats), la fabrication de panneaux de¢icpégs (déchets de bois), étre utilis
comme combustible dans les cimenteries. Seulsiglseds non valorisables seront incinéré

It
)
tier
de
és
S.




Le tri des déchetssur place lors A titre d’exemple, pour les contre 75 pour une tonne de

de la construction entraine une déchets industriels banal, une déchets non triés. Cela revient &

réduction des co(ts d’élimination. tonne de déchets triée sur le une économie de presque 20%.
chantier revient a environ 61 euros

Réglementation et normes :

- Circulaire DPPR du 15 février 2000relative a la planification de la gestion des dézlde chantiers du batiment et des travaux publig
- Loi n°92-646 du 13 juillet 1992définit la notion de déchet ultime et stipule geals ces déchets pourront étre mis en centre
d’enfouissement technique. Il en découle que tesisiéchets non valorisés devront étre soumis @iterhent adapté. Cette loi introduit 13
nécessité de valorisation des déchets

- Avis du 11 novembre 199Telatif & la nomenclature des déchets.

- Norme NF P03-001cahier des clauses administratives générales apjgie aux travaux de batiments faisant I'objet decimés privés.

- Code de I'environnement, art. L.541 et s.

%]



Les Habitants

Matériaux recyclés ou recyclables

On préfere :
Toxicité : Recyclabt Proximité
Utilisation de Utilisation de Utilisation de
matériaux matériaux recyclés, matériaux
naturels et renouvelables locaux
sains recyclables
On évite :
Toxicite : Non rechable : Proximité :
Utilisation d tilisation d ilisation
éri matéry non matérdux
com t des cyclab otiqu
solvants

Les bonnes idées :

= Récupérer, réutiliser

= Utiliser des matériaux naturels et sains, décoashles et respectueux
de la santé des hommes

= Utiliser des matériaux recyclés : aluminium, aceapier...

= Utiliser des matériaux recyclables : pas agglomeérés

= Utiliser des matériaux renouvelables : bois, lieomacel, isolants
végetal...

= Utiliser de matériaux locaux : bois non exotiguasire...



Toxicité : L'utilisation de matériaux synthétiques pour totavaux de constructions qu

d’entretien peuvent entrainer de nombreux désagrémet peuvent méme se révéer

dangereux pour la santé. Fabriqués a partir deobgrbures et autres composés, les mou
isolantes, les moquettes, les peintures...émettest aBnposés organique volatile
occasionnent des troubles aux habitants en polltaintintérieur de ces logements. C’gst
pourquoi, il est préférable d'utiliser des matéxiaaturels, traditionnels.

et

Les peintures écologiquessont

des peintures élaborées a partir deglles ne sont pas lavables, mais
végétaux et des minéraux que 'on elles sont perméables a la vapeur

trouve dans la nature. A I'inverse,
les peintures traditionnelles sont
fabriquées a partir de produits
pétroliers et sont toxiques pour
’'Homme et son environnement.
Méme les peintures acryliques a

le support. verre, et ses composants sont
100% d'origine naturelle. Il est un
tres bon isolant thermique et
phonique et a une réaction au feu
excellente. C'est également un

matériau trés résistant.

d’eau (elles sont respirantes)
rendant leur utilisation également
intéressante en salle de bain,
cuisine...

Les matériaux d'isolation
Le linoléum se compose d'huile de écologiquessont issus de végétaux

I'eau peuvent étre toxiques a causdin, de résines naturelles, de farinedont la production n'entraine pas
des liants qui lient I'acrylique avec de bois et liege. Il est coloré avecde pollution pour I'environnement.

I'eau. Tout en conservant des
qualités techniques proches des
peintures traditionnelles, les
peintures naturelles restent moins
toxiques pour I'homme et
I'environnement a la fabrication, a
I'application, pendant la vie du
produit et son recyclage et son
biodégradable.

Il existe des peintures naturelles
dites a l'eau et des peintures
naturelles dites a I'huile.

Leur prix est généralement
comparable aux peintures
synthétiques de bonne qualité.

des pigments naturels et repose suts sont élaborés selon des
un dossier en toile de jute. C'est urprocédés nécessitant de faibles
produit écologique, solide, tres dépenses d'énergie, recoivent des
résistant a l'usage intensif et auajouts minéraux non toxiques tels
poinconnement, peu sensible a laque sel de bore et silicates destinés
brilure de cigarette. Il a desa les protéger des insectes,
qualités naturelles champignons, rongeurs et risques
antibactériennes, anallergiques etlu feu. Il existe une grande
antistatiques. quantité  d'isolant  écologiques
Il doit étre collé sur un sol comme: le liege, le bois, la laine
parfaitement plan, en général unde mouton, le chanvre...qui
réagréage s'impose. présentent des qualités d'isolations
parfois méme meilleur que les
Le fermacell est composé d'un produits traditionnels et qui ont des
mélange de platre issu de gypseémpacts trés limités sur

Elles sechent en général moins vitenaturel, et de fibres de cellulose.l'environnement.

gue les peintures ou vernis

C’est un matériau écologique qui

classiques, mais imprégnent mieuxne contient ni amiante, ni toile de

Matériaux recyclables : Le recyclage est une méthode de valorisation debeti® Les
matériaux récupérés sont transformés en nouveawérima pour étre réutilisés. Le
recyclage permet de moins dégrader notre enviroangrmar moins de matiere premiere

est

prélevée dans la nature (moins d’'arbres coupésname sable prélevé, moins de pétrole
utilisé...)Les matériaux synthétigues sont des nmei&ria proscrire car pas ou pkeu

recyclables. Les matériaux recyclables sont degnmaatk homogenes comme la plupart
métaux (aluminium, acier), le verre, mais égalenm@ngrand nombre de plastiques.

les

Matériaux renouvelables :ce sont des matériaux a base de végétaux principatells
evitent de gaspiller la matiere minérale non reetables et donc épuisable. En effet les
végétaux sont une source constamment renouvelabke ressource

SSES



Matériaux recyclés :Il faut également utiliser au maximum des matéridépa recyclés pou
ne pas gaspiller inutilement les matieres premié@easpeut citer comme exemple de
matériaux recyclés I'aluminium, I'acier, le papteri sont également des matériaux
recyclable. lls pourront donc a nouveau étre resycl

Proximité : Les matériaux locaux sont a privilégier pour lastouction de votre maison chr
ils présentent plusieurs avantages. Le premieleedéveloppement de I'économie locale|en
faisant travailler des entreprises locales. Le sécest l'intégration paysagere de vogre
habitat. En effet, I'utilisation de matériaux logawlonc faisant partie du paysage facilitgra
I'intégration de votre construction. Le troisiemst de fait qu’importer des matériagx
engendre des pollutions dues au transports etqu@é¢ connait pas les impacts sur la najure
gu'a engendrés par leur réalisation. C'est le cas Hois exotiques qui engendre]la
déforestation des foréts tropicales bien plus gdmebiodiversité que les foréts francaises| De
plus en France, les parcelles sont gérées pdedesiques forestiéres et renouvelées.

Les principaux travaux et A titre d’exemple, voici une liste (chéne, hétre, érable), traitement a
aménagements réalisés par lesmon exhaustive de matériaux ala cire naturelle (d'abeille),
habitants dans leur maison sont : utiliser pour vos travaux : linoléum  naturel, caoutchouc
- l'isolation (préférer les laines isolation : la laine de chanvre ou naturel, pierre naturelle locale :
végétales et les panneauxde lin, la laine de mouton, le liege,calcaire, grés, ardoise, granit,
déconstructibles) la ouate de cellulose, le feutre, lagneiss, carrelage en céramique,
- les revétements des murs fibre de bois, le panneau de paillegres, terre cuite, clinker... vernis,
intérieurs (peinture et tapisserie), joncs, coton, plimes de lazures, vitrificateurs sans solvant

pas de solvants canard...pas de panneauxles revétements de plafonds :
- les revétements des sols composites de plusieurs matériaux enduit platre, panneau de platre
(parquet, linoleum) les revétements des murs fibreux ou de platre cartonné, bois

- les revétements des plafonds  intérieurs : peinture a I'huile de massif, fibre et laine de bais,

- les huisseries(portes, fenétres, lin, de bois, de ricin, lasure a lafermacel

volets), non au bois exotiques caséine (bois), peinture a lales huisseries : bois, bois-acier
caséine, pigments minéraux ouinox, bois-aluminium, acier peint,

Les matériaux recommandésvégétaux, chaux, gomme naturelleacier inox, acier thermolaqué,

sont: sains, recyclés et ou latex... Tapisserie ingrain enverre triple vitrage. Store en tissus

recyclables, naturels et papier recyclé, jute, avec colle a(coton, lin, chanvre) et volets en

renouvelables, économiquescar base d’amidon, latex naturel... pasbois non exotique

de production locale, produisantde peinture glycéro, choisir NF autre : cuvette des WC en bois,

peu de déchetsnécessitant peu environnement évier en gres, acier, inox, plan de

d’énergie a la fabrication les  revétements des _ sols travail en matiére naturelle : bois,
intérieurs : parquet en bois local granite, marbre, acier inox.

Economie d’entretien :I'utilisation de certains matériaux outre I'asppobtection de
I’environnement permet de réduire la fréequenceoetcde colt de I'entretien du batiment. gn
effet, des bois comme le méleze, sont imputrescidms traitement et ne demandent don(
aucun entretien. Ce matériau a 'avantage d’étreureelable, de proximité et de plus sans
entretien. Le bardage aluminium est lui aussi saietien. Ce matériau a I'avantage d’étrg
recyclable et recyclé et il ne demande aucun &erre

Réglementation :
- Code la construction et de I'Habitation
- Norme NF-CEN concernant les exigences pourifacilentretien et la maintenance des installation







Les Habitants

Diminution des consommations
d’énergie et d’'eau, RT 2005 : la loi

On préféere :
Besoins : Aménagemts : Energies
renouvelables:
Réglementation Utilisation de chaudiére Solaire, bois,
thermique performante, de lampe éolien,
2005 : RT2005 basse consommation, géothermie,
.Ubat=0.50 sanitaire économe eau de pluie,
. Electroménager A ou B, source
t t ‘ai ati t L,
etancneilte a l'alr au patimen VMC hygroreglable
On évite :
Besoins : Aménagentee: Energies
renouvelables:
aspill ilisation d’appare; rgie fossiteS
I'én et 'eau e chauffage; ou tfgine
sclairage ossile

électroménager ou
sanitgie vétustes ou
rmands, C
toute journée

Les bonnes idées

= Diminuer ses besoins

= Moderniser les aménagements

= Utiliser des énergies renouvelables

» Faire une maison aux dimensions raisonnables

= Reéaliser une étude sur les ponts thermiques (thgrapbie infrarouge)



Les besoins La réglementation thermique 2005 a pour objectifétiuire la consommati(jw
d’énergie des maisons neuves de 15% et a terme020 @ 40% (RT 2010 en couyrs
d’élaboration).

Les exigences réglementaires portent sur troisitond :
- la consommation du béatiment doit étre inférietinene consommation de référence suijant
le type de batiment
- la température atteinte en été (hors climatisptdoit étre inférieure a une température| de
référence suivant le type de batiment
- les caractéristiques de l'isolation thermiqus garois, bais, ..., sont au moins égales & des
caractéristiques thermiques minimales, suivantge te batiment.

Les aménagements Utiliser des chaudiéres performantes :

- chaudieres basse température consomme 10 adEsgéz en moins
- chaudiéres a condensation qui en condensant dauvad’eau des gaz de combustipn,
récupere de I'énergie), 25 a 40% de gaz en moins.

- chauffage sur horloge + thermostat (économiailaiet pendant les absences)
Utiliser des éclairages appropriés :

- lampes basses consommations, sodium haute gngssiir éclairage public

- centralisation électrique pour éteindre lesleages

- commande par détecteurs photo-voltaiques

- appareil a faible consommation d’énergie

Avoir une ventilation appropriée :

- systeme hygroréglables, ventilation HYGRO A etv@&ntilation double flux

Favoriser les énergies renouvelables :
- L’énergie bois ne contribue pas a I'effet de serre. Le boislste CO2 mais ne le fabrigye
pas, et il le libére lors de la combustion. C'est &énergie renouvelable, locale et abondgnte.
Il existe plusieurs modes de chauffages au boeminée a foyer ouvert a éviter car glle
consomme deux fois plus de bois qu’'une cheminée msert, poéle en fonte, a granulé,
chaudiere (sciure, copeaux, blches).
L’énergie solaire les capteurs vont transformer le rayonnemerdirglen chaleur poyr
chauffer I'eau sanitaire mais également les maisopsoduire de I'électricité
- La géothermie le sol emmagasine de I'énergie, les pompes a whaéothermique
permettent d’exploiter cette énergie, de la capber chauffer une habitation..
- L’énergie éolienne grace au vents, I'éolienne domestique produira certaine quantit
d’énergie électrique pour chauffer votre eau sanitgar exemple.

o7
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L'énergie _bois est une des énergie procurant une chaleur et urConseil Général de I'lseére et 9000
énergies les plus respectueuse deonfort important et son co(t euros de la Région Rhéne-Alpes,
'environnement. Le chauffage aud'installation grace aux soit un codt résiduel de 13000
bois ne contribue pas a l'effet desubventions publiques n'est paseuros. Les poéles individuels a
serre: les quantités de gazbeaucoup plus élevé qu'une autregranulés bois ont une autonomie
carboniqgue émises lors de laénergie. Les chaudieres a boigdde 25 a 30h et sont totalement
combustion sont sensiblement lesndividuelles automatiques automatiques. lls produisent de
mémes que celles absorbées pas'utilisent comme les chaudieresplus peu de cendre, donc peu
une surface de forét ayant produitau fioul et ne demandent pas plugdd’entretien. Les codts d'installation

la méme quantité de bois. De plusd’entretien. Elles s’alimentent s'élevent a 3500 euros dont 625
le bois permet de développerautomatiguement en combustible :euros de subvention du Conseil
'économie locale en favorisant plaquettes, granulés... Les co(tsGénéral de [I'lsére. Les colts

I'exploitation des foréts locales et d'installation pour une maison de résiduels sont donc de 2825 euros
en valorisant les déchets et autred00m?2 s’élévent & 27 000 euros,soit 25% d’économie.

copeaux de bois. C'est de plus unalont 3000 euros de subvention du



L'énergie _solaire: des capteurs facture.Le montage d'une Il existe un systéme similaire, mais
solaires thermiques permettent denstallation pour une maison utilisant les différences de

transformer le rayonnement solaireindividuelle demande entre 1 et 2 températures de lair. C'est le
en chaleur. Certains capteursiours. La consommation moyenne systeme de puits canadien qui
concus comme des éléments da'électricité domestique d'un utilise  l'air  extérieur  pour

toiture s'intégrent visuellement ménage est estimée entre 3'000 et réchauffer I'habitation en hiver et
bien aux constructions. De 3500 kWh d'électricité par année. la rafraichir en été par un systeme

préférence orientés plein sud etPour une installation de 16m?2, de tuyaux enterrés entre 1 et 2
inclinés avec un angle de l'ordre 2000 kWh produit soit 50 a 60% metres de profondeurs ou circule
de 45°, ils pourront néanmoins,de la consommation moyenne lair, se met a la température
sans réduction trop importante desd’électricité domestique annuelle. constante du sol et réchauffe ou
performances, avoir orientation Il existe d’autre équipements refroidit la maison suivant la
allant du Sud-Est au Sud-Ouest, etolaires comme les mailles de saison. Le colt de [linstallation

une inclinaison comprise entre 30récupération solaire posée par peut étre que de 300 euros selon la
et 60°. Ces capteurs permettent delessus le toit ou les panneaux configuration du béati.

chauffer l'eau sanitaire mais serpentins.

également les maisons, par un L'énergie éolienne :des éoliennes
systeme de plancher chauffantLa géothermie ; le sol domestiques peuvent étre installées
alimenté par I'énergie solaire etemmagasine de I'énergie qui sechez vous. L'électricité ainsi
qui permet d'économiser 30 a 50renouvelle en permanence. Lesproduite sera soit stockée dans des
% des besoins annuels enpompes a chaleur géothermiquedbatteries soit revendu a
chauffage et en eau chaudesont des machines qui permettentEDF(comme pour le solaire)
sanitaire. Pour une maison de 10Q@’exploiter cette énergie, de lagrace au branchement sur le
m2, équipée dun plancher capter pour chauffer une réseau. La revente d’'une partie de
chauffant, il faut compter 8300 habitation. Cet équipement votre production s’avérera plus
euros pour un capteur solaire deprésente des performances trésentable et permettra
13m2. Il existe des aides deintéressantes, puisque pour 1 kWH'amortissement plus rapide de ce
'ADEME dans la cadre du plan d'énergie électrique consommé, iltype d'installation. Les frais
soleil et il ne faut pas oublier querestitue environ 3 kWh de chaleurd'installations varient de 8500
l'installation devient vite rentable pour votre logement. On puise laeuros a 20000 euros pour une
du fait de la gratuité totale de chaleur de I'eau de la nappe poumproduction annuelle de 2300 kWh
I'énergie solaire. se chauffer. Ainsi par rapport a unea 9000 kwh.

Les panneaux solaires installation de chauffage électrique

photovoltaiques produisent du classique, cette solution permet deAutre : il existe un systéeme
courant électrique injecté dans le diviser par 2 ou 3 votre facture double flux ventilation qui

réseau de la maison. En cas de  d'électricité. Les subventions de récupere I'énergie de l'air vicié
production d'énergie solaire sans I'’Agence nationale d’amélioration pour chauffer I'air neuf. On peut
utilisation sur place (périodes de de [I'habitat pour un tel projet également poser des détecteurs de
vacances par exemple), I'énergie peuvent atteindre jusqu'a 20%. IICO2 sur piéces d'usages

est stockée gratuitement sur le existe également des primesoccasionnel pour une baisse des
réseau EDF et est reprise lors de d'installationsde 900 a 1800euros ventilation qui entraine des pertes
besoins nocturne. Toute I'énergie suivant I'installation. de chaleurs.

produite est ainsi décomptée de la

Installations Montant des crédits d'impét depuis le £
janvier 2006

Chaudiéres a basse température 15%

Chaudiéres a condensation 25% ou 40% (logemeditieunt & 1977)

Matériaux d’isolation thermique 25% ou 40% (logetentérieur a 1977)

Appareils de régulation de chauffage et de progratiom 25% ou 40% (logement antérieur a 1977)

des équipements de chauffage

Equipements de production d’énergie utilisant unes® 50%

d’énergie renouvelable

Equipements de raccordement a certains réseaux de 25%

chaleur

Source : ADEME
Il existe aussi des aides financieres autres ctémude la TVA a 5,5%, subvention de ’ANAH, des
collectivités locales, du conseil général, de tHa®....

Réglementation :
- Loi n° 96-1236 du 30 décembre 19%ur I'air et I'utilisation rationnelle de I'énergie
- Réglementation thermique RT 2005







Les Habitants

Réalisation d’espaces verts

On préfere :
Haies : Arbres : Enherbement :
Conserver Planter des arbres semi d’espéces
existant, conforter locaux qui vivent locales,
avec des haies mieux mélange de
comportant cing plusieurs
especes locales especes, fauche
minimum
On évite :
Haies : Arbres : Earbement :
lanter des haj ter des ar mer
CO ortantAdne e es gazors onte
seule espéce, taillg rase
carre

Les bonnes idées :

= Conserver les végétaux existants car adaptésmaatckol, paysage
= Planter des haies et des arbres locaux

» Planter des vergers
» Enherber avec des especes locales et fauche @'étén

Pour les haies et les arbres Planter des haies composées de plusieurs essp
résistantes. Les haies d'especes dites d'ornemf@hts/as, cyprés...) présentent e

biodiversité quasi inexistante. Pour le choix deseaces d'arbres et d’arbustes a plarter,
observez et inspirez-vous de la végétation loagle,pousse naturellement autour de chez
vous car mieux adaptée et demande moins d’entrefiemmandez en pépiniére car sirjon

vous aurez peu de choix. Choisir de petits végétaais imaginez I'aménagement avec (les
végétaux a taille adulte pour leur prévoir de lacpl Mélanger plantes caducs et a fryits.
Plantez a 'automne pour une meilleur reprise dastg, et un arrosage réduit. « A la Saipte
Catherine (25/11) tout bois prend racines »




Les plantations d’arbres et niveau du sol ou est planté l'arbre

d’'arbustes sont soumises a une  jusqu'a la pointe. Attention, les espéces qui
réglementationqui impose : poussent vite demandent

- une distance minimale de 0.50 m,Vous voulez des arbres et des beaucoup d’entretien

de la limite séparatrice pour les  arbustesqui : Voici une liste d’espéces a choisif
plantations (dites de basses tiges) - soient persistants pour vos haies : houx, viorne,
ne dépassant pas 2m. - poussent vite troéne, choisia, photinia,

- une distance de 2 m minimum de - prennent pas trop de place charmille, lilas, corette,

la ligne séparatrice pour les arbres Pour la nature choisissez : cognassier du japon, spirées,
(dits de haute tige) destinés a - des espeéces locales groseille a fleurs, aubépine,
dépasser 2 m de hauteur. - des variétés persistantes et amelanchier, hamarrelis, sureau
- La distance se mesure a partir ducaducs

milieu du tronc de l'arbre. - des espéces fleuries

- La hauteur se mesure a partir du - des espéces a fruits

Les vergers traditionnels, de véritables niches élomiques :

Les vergers traditionnels se distinguent par laidive de leur variétés et 'age des arbres
ainsi que par le couvert végétal qui tapisse leBolpoint de vue écologique, ils jouent le
réle de refuge pour un grand nombre d’especes &smian particulier, de tres nombreux
insectes et oiseaux y trouvent des conditions elédéale. La plantation d’un verger se feras
en automne ou en hiver a raison d’un arbre de soladale tous les métres en pensant a b
intercaler les différentes variétés. Par exemplpammier, un poirier et un cerisier. Il faut
également songer a mettre une ou plusieurs ruchedavoriser la pollinisation des arbres
accepter de laisser un couvert végétal sur letquobscrire tous produits toxiques et fumureg
pour favoriser la venue de la microfaune et dalmé. La qualité des fruits n’en sera que
meilleure par la suite.

ien

et
S

Pour I'enherbement : il existe plusieurs solutions :

- laisser faire la re-colonisation naturelle, p&nttetien et donc diminution des codts. Elle
favorisera une grande diversité d’espéeces localiestodiversité (attention cependant aux
especes indésirable type ambroisie)

- semer un mélanges de fleurs champétres compdsspeces autochtones. Ces mélange

doivent comporter au minimum cing especes avec smb@¥0% de ray grass et doivent étije

le plus proche possible de la flore naturelle lecal
- semer un mélange rustique

ES

Réglementation :
- Code Civil — L'article 671 donne des indications quant aux distances desapiamé par rapport au voisinage

- Circulaire n° 94-54 du 30 juin 1994relative aux modalités d’application du décret 4°4®8 du 18 mai 1994. Volet paysager du permis

de construire

- Circulaire n° 95-23 du 15 mars 1995elative aux instruments de protection et de miseadeur des paysages




Les Habitants

Entretien d’espaces verts

On préfere :
Arbres et arbustes : Fauche : Pesticides :
Elaguer de Préserver une zone Changer : preférer
septembre a de fauche annuelle enl | 1€ désherbage
février en dehors aoQt pour la faune et manuel ou
de la période de la flore thermique +
nidification auxiliaires cultures
et produits naturel
(feuilles, compost)
On évite :
Arbres et arbustes : Tonte : Pesticides :
uer les arhres T0 S pe a ilisation
et arbustesfoute ras Preaduits
’ chipaigies et
engrais

Les bonnes idées :

= L’entretien des arbres et des arbustes

» La fauche tardive pour protéger la biodiversité

= Baisser et arréter les pesticides et des engramsgires dans les
jardins

L’entretien des arbres et des arbustesélaguer les arbres et les haies du 1/09 au 1502 :
dehors de la période drdification. L’élagage fait régulierement pour ne pas intenvear
des branches de grosses sections qui cicatrisérgtrpauvent entrainer des maladies. EViter
I'élagage d’'un arbre en période de réveil de laétatipn pour éviter les problemes Hde
coulures. Conserver des bois morts riches en espégétales et habitats pour la faune.




La fauche tardive pour protéger la biodiversité :Les prairies ne doivent pas étre fauchpes
avant la fleuraison pour permettre la reproductieria faune et de la flore. Il faéthelonnef
les coupes et laisser des bandes enherbées ainseduauteur de fauche minimale de |10
centimetres pour ménager davantage la faune. Lehéatardive permet diminution du
nombre de passage de la tondeuse, donc écononénge et d’énergie et réduction de| la
pollution.

Abandonner les pesticides et les engrais chimiqudans les jardins :utiliser un
composteur que vous remplirez avec tous les déblmiégradables du jardin et de la maigon
pour réaliser votre engrais bio. Planter des eagmits comme les Iégumineuses (vesces,
moutardes, sarrasins...). Pour lutter contre lesctesaavageurs, attirez les oiseaux, les
batraciens et autres en plantant des haies, ellamgtdes nichoirs, en créant ou préservan
des mares...

Utiliser d’autres astuces comme I'association demées et de fleurs ou des plantes
aromatiques pour éloigner les parasites (exempkeceillets d'inde pour €loigner les
doryphores)

Pour I'élimination des mauvaises herbes, le paligiguille, broyage, tontes) reste le meilldur
moyen pour les grandes surfaces, sinon pour lgegdtarrachage manuel.

Si vous amenez de la terre Cela va donc demander un Il faut revenir a un cycle normal de
végétaleriche ou des engrais, cela entretien accru (plus de coupe) et la nature, ou les feuilles qui

va entrainer une augmentation de donc plus de déchets. tombent au sol le nourrissent, ce
nourriture pour les végétaux, un qui permet une pousse normal des
accroissement du développement. arbres et arbustes.

Les colts donnés dans ce guide ont une valeur inthi@aet sont indexés sur 2007

Les Habitants




Glossaire des acteurs et des liens
utiles

- ADEME (Agence de 'Environnement et de la Maitrise deégie)
Site Internet : www.ademe .fr

- AGEDEN Energies Renouvelables en Isére
Le Trident — Bat A, 34, avenue de I'Europe, 3810&BRBLE
Tél. 04.76.23.53.50

Fax. 04.76.23.53.51
mail : infoenergie@ageden.org
Site Internet : www.ageden .org

- ALE - Agence Locale de I'Energie de l'agglomératiomrenobloise
4 rue Voltaire 38000 Grenoble

Tél. 04.76.00.19.09

Fax :04.76.01.18.84

- Conseil Général de I'lsére, service environnement
7 rue Fantin Latour, 38000 GRENOBLE
Tél. 04.76.00.33.31

-Créabois Isére, Inter-professions forét-bois
13, rue Billerey, 38000 Grenoble

Tél. 04.76.46.51.44

Mail. creabois@wanadoo.fr

-Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de I'Environnement de I'lsere
22, rue Hébert, 38000 Grenoble

Tél. 04.76.00.02.21

http://www.caue-isere.org/

- Arbres et Haies
www.arehn.asso.fr/dossiers/vieux arbres/presentatip

www.arbre.net
www.amisdelaterre .org

- Crédit d'imp6ét
www.impots.gouv.fr
www.ademe.fr




- Les énergies renouvelables
www.equiterre.org/energie
www.energies-renouvelables.org
www.ciele.org

www.ademe.fr

www.qualisol.org

-L'eau

www.eau-de-pluie.com
http://eautarcie.com

http://adopta.free.fr
www.ideesmaison.com
http://resosol.org/SolMaitr/eaudepluie.html

- L’écoconstruction, la HQE, les matiéres naturelleslans la construction
www.cr3e.com

Www.ecoavenir.org

http://constructiondurable.com

www.assohge.org

www.ecoresponsabilité.environnement.gouv.fr

www. habiteraufutur.com

www.areneidf.org

www.la-maison-ecologigue.com

WwWw.eco-logis.com
www.domus-materiaux .fr
www.ecobati.be

Les matériaux: quelgues fournisseurs

- Leroy Merlin

3 La Tremouillere, 38120 St Egreve
tél. 04.76.56.06.22

fax. 04.76.75.40.02

site Internet www.leroymerlin.fr

- Point P
48, avenue Rhin et Danube, 38100 Grenoble
Tel : 04.76.84.40.40

- Sams&A Des Speyres, rue levant 38450 VIF
Tél. 04.76.73.57.70

Fax. 04.76.72.74.21

Site Internet ; www.samse.fr

- LesMaison passives
http://www.lamaisonpassive .fiteurs : A. Comparet ; E. Martini






